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LES PREMIÈRES DÉMARCHES À 
FAIRE 

Crous /logement 

privé

• Assurance habitation 

(ADH)

• Caution

• 1 er mois de loyer

Payer la 

CVEC/Inscription 

définitive 

Validation du visa

• Terminer l’inscription 

en scolarité avec 

l’attestation CVEC

• https://administration-

etrangers-en-

france.interieur.gouv.fr

/particuliers/#/ 

• 90euro

01 02 03
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TROUVER SON LOGEMENT

C R O U S

https:// t ro uverunlo gement. lescro us.f r/

R É S I D E N C E  

É T U D I A N T E

S E C T E U R  

P R I V É

- S tud a part

- Uxc o

- Pa rt ic u l ier

- Gro upe fa c ebo o k nota mment  

New  g enera t io n o f  stud ies  in  

Fra n c e

- Lebo nc o in ,  selo g er. . .

0 4



LES PREMIÈRES DÉMARCHES À 
FAIRE 

Compte bancaire

Abonnement téléphonique

• Prendre un rendez vous 

par téléphone

• Documents 

nécessaires(Attestation 

d’hébergement ou 

contrat de location, 

certificat de scolarité, 

copie de la page 

d’identité du passeport 

et copie de votre visa)

• Opérateur (SFR, 

BOUYGUES)

Sécurité sociale Demande d’aide 

au logement

• Démarche en ligne 

• https://etudiant-

etranger.ameli.fr/

• https://wwwd.caf.fr/wps

/portal/caffr/aidesetde

marches/mesdemarch

es/faireunedemandede

prestation?codeThema

tique=Logement#DAL

04 05 06

0 3



TROUVER SON LOGEMENT
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- Gro upe fa c ebo o k nota mment  

New  g enera t io n o f  stud ies  in  

Fra n c e

- Lebo nc o in ,  selo g er. . .

0 4



LES DÉMARCHES
COMPLÉMENTAIRES

A B O N N E M E N T  D E  T R A N S P O R T

• Renseig nez  vo us a uprès d e la  so c iété d e t ra nspo rt  

d e votre v i l le  pa r  ra ppo rt  a ux a bo nnements  mensuels

• Réd uc t io n d u pr ix  a vec  la  CMU

• Lo c a t io n d e vélo s  (No rma ux et  à  a ss ista nc e 

élec tr iq ue)

D É C L A R E R  L E  C H A N G E M E N T  D E  

S I T U A T I O N  À  L A  C A F

• Déc la rer  le  c ha ng ement  d ’a d resse à  la  c a f

• Fa ire une no uvel le  d ema nd e a uprès d e la  c a f  a vec  la  

no uvel le  a ttesta t io n d e lo yer

C O M P L É M E N T A I R E  D E  L A  S A N T É  ( C M U )

• Déma rc he en l ig ne 

• Dir ig ez  vo us vers  la  CPAM ( Ca isse pr ima ire 

d ’a ssura nce ma la d ie)  d e votre v i l le .  

• Cette a ttesta t io n po urra i t  vo us a id er  à  réd uire les  

f ra is  d ’a bo nnement  d e t ra nspo rt
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POUR RÉDUIRE SES DÉPENSES 

DEMANDE DU REPAS 

À 1 EURO

https://epa.lescrous.fr https://dae.lescrous.fr

Mais de préférence d’aller voir directement 

avec l’assistante sociale

DEMANDE DE L’AIDE 

FINANCIÈRE

https://www.univ-nantes.fr/vie-de-

campus/aides-sociales-financieres/pass-

numerique-nantes-universite-vous-aide-a-

vous-equiper-dun-ordinateur-ou-dune-tablette

DEMANDE DU PASS 

NUMÉRIQUE
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FAIRE SES COURSES AU MOINS 
CHER

Restaurant du coeur Secours populaire Les grandes surfaces Les boucheries et les rayon 
Halal des supermarchés
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TROUVER UN JOB ÉTUDIANT 

• Dans tous les magasins 

(C astorama,  Super u. . . )

• les  restaurants(  Mcdonald’s ,  

Burger King)

• boulangeries

Rédiger son CV Déposer son cv
Faire des 

candidatures 

spontanées 

Job au crous

• https:// www.carrefour. fr/

• https:// www.l id l . fr/
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À L’UNIVERSITÉ  

Pour découvrir les différents services de 
l’université

Pour trouver son stage/alternance

Pour faire du sport gratuitement
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TANMIRT    :)


