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LES PREMIERES DEMARCHES A
FAIRE

Payer la

Crous /logemen inti
us /log t CVEC/Inscription

prive

> Validation du visa

 Assurance habitation
(ADH)

* https://administration-

 Terminer l'inscription etrangers-en-

en scolarité avec
I'attestation CVEC

« Caution
« 1 er mois de loyer

france.interieur.gouv.fr

[particuliers/#/
* 90euro
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TROUVER SON LOGEMEN'T

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

CROUS

https://trouverunlogement.lescrous.fr/
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o
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RESIDENCE

ETUDIANTE

-Studapart
-Uxco

SECTEUR
PRIVE

-Particulier

-Groupe facebook notamment
New generation of studies in
France

-Leboncoin, seloger...
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LES PREMIERES DEMARCHES A
FAIRE

Compte b?rlcalre. ,  Sécurité sociale , ~ Demande d'aide
Abonnement telephonique au logement

* https://wwwd.caf.fr/wps
/portal/caffr/aidesetde
marches/mesdemarch

* Prendre un rendez vous
par télephone
Documents
néecessaires(Attestation
d’hebergement ou

 Demarche en ligne
* https://etudiant-

etranger.ameli.fr/
es/faireunedemandede

prestation?codeThema
tigue=Logement#DAL

contrat de location,
certificat de scolarité,
copie de la page
d’identité du passeport
et copie de votre visa) 03




TROUVER SON LOGEMEN'T

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

CROUS

https://trouverunlogement.lescrous.fr/

- |
o
’”“"

RESIDENCE

ETUDIANTE

-Studapart
-Uxco

SECTEUR
PRIVE

-Particulier

-Groupe facebook notamment
New generation of studies in
France

-Leboncoin, seloger...
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LES DEMARCHES
COMPLEMENTAIRES

ABONNEMENT DE TRANSPORT COMPLEMENTAIRE DE LA SANTE (CMU)
* Renseignez vous aupreées de la société de transport  Démarche en ligne
de votre ville par rapport aux abonnements mensuels  Dirigez vous vers la CPAM( Caisse primaire
* Réduction du prix avec la CMU d'assurance maladie) de votre ville.
e Location de vélos (Normaux et a assistance e Cette attestation pourrait vous aider a réduire les
électrique) frais d'abonnement de transport

DECLARER LE CHANGEMENT DE
SITUATION A LA CAF

e Déclarer le changement d'adresse a la caf
« Faire une nouvelle demande auprés de la caf avec la
nouvelle attestation de loyer
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POUR REDUIRE SES DEPENSES

DEMANDE DE L’AIDE
FINANCIERE

https://dae.lescrous.fr
Mais de préférence d’aller voir directement
avec l'assistante sociale

DEMANDE DU PASS
NUMERIQUE

https://www.univ-nantes.fr/vie-de-
campus/aides-sociales-financieres/pass-
numerigue-nantes-universite-vous-aide-a-
vous-equiper-dun-ordinateur-ou-dune-tablette

DEMANDE DU REPAS
A 1 EURO

https://epa.lescrous.fr

| 2]
iw w Faire une demande pour bénéficier du repasa1€

(A1) s Identité
(o) e Sk ot (X el e Demande d'aide ponctuelle £,) Mes Services Eradisats (se consectes)

HOM DE FAMILLE

VOUS AVEZ CONTACTE LE SERVICE SOCIAL DE VOTRE CROUS POUR
DEMANDER UNE AIDE PONCTUELLE

VOUS SOUHAITEZ DEMANDER A BENEFICIER DU TARIF A 1€ EN
RESTAURATION UNIVERSITAIRE]

FAIRE MA DEMANDE

Le tarif & 1€ peut étre accordé aux étudiants en situation de précarité, méme s'il ne sont pas boursiers, aprés

une évaluation socdiale

QUELS DOCUMENTS
FOURNIR ?

Pour effectuer votre demande, veulllez compléter
en ligne les informations qui vous sont
demandées et déposer les pléces jusuficatives
suivanies

* Atrestation de scolanté dans lenseignament
supérieur ou carte déwidiant, pour I'annése
universitaire 2024/2025
Justificatifs de ressources (ex: alde au
logemeant, pension alimentaire, salaire. )
Justficatifs de charges (ex: foyer, charges
locatives, abonnement de ransport, dette,
prét bancaire 3 rembourser )

Toute piece justifiant de votra situation
financiére actuelle

PRENDRE UN RDV OU
CONTACTER LE CROUS

En cas de difficultés particuliéres pour réaliser
votre demande, vous pouvez contacter le Crous
sur fadresse : messervices etudignt.gouv.fr

51 fa pracédure décrite sur ce site ne correspond
pas a votre sguation, vous pouvez prendre
rendez-vous avec le service social suivant les
modalités décrites sur le site Internet de votre
Crous.

FAIRE MA DEMANDE

Laide ponctuelie est destinée & Nétudiant qui rencontre momentanément de graves difficultés
Elle constitue un outll privitégié permetiant dapporter rapidement une aide financiére personnalisée

QUELS DOCUMENTS
FOURNIR ?

Pour affactuer votre demands, veulllez compléter

r més A votre dispositon et géposer
Ies pléces sulvantes

« Ceruficat de scolarité et carte gétudiant
« RIBau nom de
» Justificatifs des

dnapiraton...)

o 2 gemiers relevés de compte dancaire
(COMPE COUFANE 81 SDSIENE)

OMpPLes 3u momeant de fa

& loyer
« ToutE pigcs Justhiant g vorrs demance

PRENDRE UN RDV OU
CONTACTER LE CROUS

En cas de difficultés particuliéres pour réaitser
votre demande. vous pouvez contacter le Crous
sur fadresse - messervices etudiant souv.fr

51 |a procédure décrite sur ce site ne correspond
pas a volre situation, Vous pouvez prendre
rendez-vous avec le service social sulvant jes
modalités décrites sur e site Internet de votre
Crous

@ En majuscule

@ En majuscule

Numéro d'étudiant

© 7 caractéres. || n'est pas utile d'ajouter le "E” du début

Telephone

Courriel (@etu.univ-nantes.fr)




FAIRE SES COURSES AU MOINS
CHER

s

Restaurant du coeur Secours populaire Les grandes surfaces Les boucheries et les rayon
Halal des supermarchés
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STUDENT »

\ R
=
RN
’.-'\l

TROUVER UN YOB ETUDIAN'T

Rédiger son CV

Déposer son cv

* Dans tous les magasins
(Castorama, Super u...)

* les restaurants( Mcdonald’s,

Burger King)
« boulangeries

Faire des
candidatures
spontanees

* https://www.carrefour.fr/
* https://www.lidl.fr/

Job au crous
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\ y
A L' UNIVERSITE
Journees d’inte Pour découvrir les différents services de

’'université

CAREER
CENTER Pour trouver son stage/alternance

Service Universitaire des Acti
%]

SuAP; Pour faire du sport gratuitement
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